
                                                                    令和 8 年６月５日 

 

  平成 8 年度 東京都 JSPO コーチ更新講習会開催要項 

 

１，趣  旨：公益財団法人日本スポーツ体育協会公認指導者資格の有効期限は４年間と定められており 

      資格を更新するためには有効期限が切れる 6 ケ月前までに更新のための研修を受けることが 

義務付けられている。本研修会は、単に資格を更新するためだけのものではなく、 

指導者がスポーツに関する最新の知識・情報を獲得し、国民のスポーツに対するニーズ 

を敏感に捉えて、実際の指導場面に活用できるようその資質を向上させるとともに、 

指導者の情報交換やネットワークづくりなど、相互の交流を目的として開催する。 

２，主  催：公益財団法人全日本弓道連盟 

３，主（所）管：一般社団法人東京都弓道連盟 

４，参 加 者：日本スポーツ協会公認指導者とする。 

５，募集期間 ：令和８年 8 月１0 日（月）～９月 11 日（金） 

６，開催期日  令和８年 10 月３日（土） 

７，会  場 ：全日本弓道連盟中央道場（明治神宮武道場至誠館第二弓道場）２階会議室（予定） 

         東京都渋谷区代々木神園町 1-1 電話 03-5302-5865 

８，日  程 ： 9：30     開館 

         9：30～10：00 受付 

10：20～10：30 開会式 

10：30～11：30 講演Ⅰ 講師・大橋卓生/ パークス法律事務所弁護士 

                （スポーツエンタメ法）、虎ノ門大学院教授 

         「スポーツインテグリティ～『真善美』を守り抜くための 

                   組織運営と指導者のアップデート～」 

11：30～12：30 弓道界のスポーツインテグリティを考える。質疑応答も含む。 

         コーディネーター；田口大祐（一般社団法人東京都弓道連盟） 

12：30～13：20  － 昼食休憩 － 

13：30～14：30 講演Ⅱ 講師・高橋景樹/ 日体大非常勤講師、全弓連医科学委員、 

日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー 

「弓道における関節・骨・筋の基礎知識」 

14：30～15：00 身体が分かると射が変わる。質疑応答も含む。 

コーディネーター；田口大祐（一般社団法人東京都弓道連盟） 

9，参 加 料 ： 5,000 円（昼食代を含む） 

10，定  員 ： 80 名 


